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Tom Hodgkinson: Leitfaden für faule Eltern  
 
 
"Jedem Kind sind Eltern zu wünschen, die Freude an diesem herrlichen Buch haben." Spiegel Online 

„Hodgkinson lüftet unseren von Erziehungsratgebern vernebelten Kopf gut durch.“ FAZ 

 

Das Buch 

Kindererziehung gilt als mühselig, kompliziert und teuer. Straffe 

Stundenpläne, Leistungstests, teure Freizeitaktivitäten und jede Menge 

Kommerz bringen schon früh eine ungesunde Dosis Stress und 

Arbeitsethos in das Leben unserer Kinder. Zugleich haben die 

angestrengten Eltern paradoxerweise das Gefühl, dass sie noch mehr 

leisten und ihren Kindern noch mehr ermöglichen müssten. 

Aber wo sind Kreativität, Spiel und Selbstvertrauen geblieben? In 

seinem Ratgeber der anderen Art zeigt Tom Hodgkinson neue Wege 

zu einer lustvollen Erziehung auf. Unabhängige Kinder und glückliche Eltern, darauf kommt 

es ihm an. Er fordert uns auf, den Kindern Verantwortung zu übertragen und den Dingen 

Ihren Lauf zu lassen, anstatt Freizeitspaß teuer einzukaufen. 

Hodgkinson ignoriert alle modernen Erziehungsratgeber, er lernt stattdessen aus eigenen 

Fehlern und befragt die großen Denker aus geistvolleren Zeiten, unter ihnen Rousseau, 

Locke und Lawrence. Und so ist LEITFADEN FÜR FAULE ELTERN keine 

Bedienungsanleitung, sondern eine inspirierende Sammlung von Reflexionen über die 

Frage, wie wir gemeinsam mit unseren Kindern das Leben genießen können. 

 

Der Autor 

Tom Hodgkinson ist der Herausgeber von The Idler und Autor der Bücher Anleitung zum 

Müßiggang und Die Kunst, frei zu sein. Er hat im Daily Telegraph eine Kolumne über das 

Elterndasein und arbeitet als Journalist für verschiedene Magazine und Zeitungen. Tom 

Hodgkinson lebt mit seiner Familie auf einer Farm in Devon. 
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