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Eric Weiner:

Geografie des Glucks —
Auf der Suche nach den zufriedensten Menschen der Welt

| Das Buch
o () Als Auslandskorrespondent eines amerikanischen Radiosenders hat Eric
Weiner den GroBteil seines Lebens Landern gewidmet, in denen Krieg,
Krankheiten und Katastrophen den Alltag bestimmen. Mit diesem Buch
wollte der Autor endlich die andere Seite ins Visier nehmen. Denn er war
Uberzeugt, dass das Glick direkt vor seiner Nase wohnt, dass es
glickliche Menschen und gliickliche Orte auf dieser Welt gibt, dass es

nur galt, sie ausfindig zu machen. Also machte sich Eric Weiner auf die
Reise in zehn verschiedene Lander.

Sein Ausgangspunkt: Das gréBte Glicksforschungsinstitut in Rotterdam, wo weltweite Daten zum
Thema Gluck analysiert werden. Holland erweist sich als angenehme Kulisse: Fahrrader, legale
Drogen und Prostitution scheinen den Glickslevel auf hohem Niveau zu halten. Von dort geht
seine Reise nach Island, in die Schweiz, nach Bhutan (wo nicht das Bruttosozialprodukt, sondern
das Bruttogliicksprodukt gemessen wird), Thailand, Moldawien, Indien. Was Weiner von seiner
Reise mitbringt, ist nicht das Rezept fiir lebenslanges Gliick, aber die Erkenntnis, dass der Ort,
wo man lebt, entscheidend dafir ist, wie gliicklich man ist. Und eine ganz simple Weisheit: Dort,
wo am wenigsten Uber das Gliick gegriibelt wird, findet sich am meisten davon.
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ERIC WEINER war Reporter fir die New York Times, ist seit zehn Jahren
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Pressestimmen

Weiner ist zu gleichen Teilen Philosoph, Reiseflhrer, Selbsthilfeexperte und ein groBer
Humorist.”
Vanity Fair

,GEOGRAFIE DES GLUCKS ist amiisante Reiseliteratur...

Weiners Reiseberichte — vom Verspeisen faulen Haifischfleisches in Island, Haschischrauchen in
Rotterdam, Meditationsversuchen in einem indischen Kloster - bereiten seinen Lesern groBe
Freude.”

Philadelphia Weekly

»ariesgramig oder nicht, Weiner zeigt Offenheit gegenliber fremden Kulturen und viel Sinn fir
Humor in diesem fesselnden, lustigen und gut durchdachten Einblick in die verschiedenen Seiten
des Glicks.*

Booklist

»Eine neue Art, der ewigen Frage zu begegnen, was Menschen gliicklich macht und warum.*®
New York Times

,Das Gluck liegt in der Reise selbst, auf welcher der Leser erfahren wird, ob das Gras woanders
wirklich griner ist als Zuhause.”
Chicagotribune.com
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