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„Plötzlich wirkte unsere Wohnung winzig. Wo sollen wir das Kinderbett hinstellen? Will ich 

überhaupt ein Baby? Wie soll ich genug Geld verdienen?“ 

 

Das Buch 

Fast alle Bücher über Schwangerschaft, Geburt und Kinder sind von Frauen verfasst 

und für Frauen geschrieben. Viele davon haben einen romantisierenden, 

verklärenden Blick, der alles Unappetitliche und Peinliche ausblendet. Dabei ist die 

Zeit der Schwangerschaft voll von unfreiwilliger Komik und bizarren Erfahrungen, 

nicht nur für die Frau. Auch der werdende Vater ist plötzlich konfrontiert mit 

dogmatischen Ratgebern, Beckenbodenübungen, linkischem Sex, gleichgültigen 

Reaktionen der besten Freunde und hysterischen Zuwendungen der Verwandtschaft. 

Als Andrew Cullen erfuhr, dass  er Vater wird, beschloss er, die Zeit bis zur Geburt in 

einem Tagebuch festzuhalten und damit das Buch über werdende Väter zu 

schreiben, das er schon immer lesen wollte: Ein Buch, das sagt, wie es wirklich ist. 

DER SCHWANGERE MANN ist Tatsachenbericht, romantische Komödie, Horrorfilm 

und Drama in einem. 

 

Der Autor 

Andrew Cullen ist Theaterschriftsteller, Drehbuch- und Buchautor. Er studierte 

Literaturwissenschaften und Fotografie und schreibt unter anderem für The 

Independent, The Observer und The Guardian, für die er auch fotografiert. Neben 

zahlreichen Theaterstücken erschienen von ihm die Romane Pig’s Ear und Self 

Catering. Andrew Cullen lebt mit seiner Frau und zwei Kindern in London. 
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